Club Soleil Vermeil

Le club fonctionne depuis de nombreuses
années. Les rencontres ont lieu tous les vendredi
aprés-midi de 13h a 17 heures ou sont conviés
tous les retraités et préretraités. Le club est
fermé le mois d'aoit.

Un service de transport " mini bus " est assuré par la Municipalité
les jours de rencontre pour ceux qui ne peuvent pas se déplacer par
leurs propres moyens. Ces jours-la, un café est servi a 13h30 puis un

goUter a 15h30 et des animations sont proposées : jeux cartes,
scrabble, échec, etc...

Un repas est organisé environ tous les mois (fétes ou autres).
L'accueil est sympathique et amical.

Nous vous invitons a venir nombreux nous rejoindre au Club Soleil
Vermeil !
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Départ pour une ba-
lade avec les Gones
Riders

Tourner d'un geste sec le loquet,
basculer le panneau de la porte
du garage et regarder la lumiere
froide gagner sur I'ombre et
grignoter doucement l'arriere de
la moto.

Sangler un sac sur le porte
bagage et enfourner quelques
affaires dans les sacoches.

Relever la machine et la pousser
lentement a I'extérieur, écouter le
pneu crisser sur le gravier, serrer
la jugulaire du casque, ajuster les
lunettes et enfiler les gants.

Démarrer...

Prendre la route en douceur pour
quelques kilometres et rejoin-
dre le point de rendez-vous.

Se retrouver dans la fraicheur du
matin sur un parking désert.
Scruter les premiers rayons d'un
soleil timide en essayant d'y lire la
météo du jour. Guetter le son
rauque d'un twin dans la cote.
Embrasser ses potes, tourner
autour des machines, admirer un
nouveau casque, commenter une
modif sur une machine.

Compléter le plein, assurer I'arri-
mage du sac. Enfin, enjamber la
selle, effacer la béquille et presser
le bouton. C'est parti !

La colonne se forme, chacun
prend sa position. Les motos
ondulent au gré des courbes, leur
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chant emplit la
campagne, les
chromes envoient
des éclairs que le
cuir sombre des
bousons absorbe
avec gourman-
dise.

Le pilote est seul
aux commandes,
maitre de son moteur
et de son guidon.
Ses yeux quittent

peu la route, le
paysage défile, les
virages se succe-

dent et les dépasse-
ments ponctuent les
lignes droites. Sa
conduite est réglée sur celui qui
le précéde, les trajectoires sont
réguliéres, les accélérations se
succedent comme les relances
d'une symphonie fantastique.

Admirant le serpent que forment
les motos qui coulent de virage
serrés en courbes réguliéres
devant lui, son esprit s'évade.
Derriére les verres fumés ses yeux
se plissent dans un sourire nais-
sant en pensant au moment ou
un clignotant donnerait le signal
de la pause café. Les machines
entrent une a une sur un parking
trop petit, chacun trouve une
place, les tables sont rapprochés
sur la terrasse, on s’interpelle, on
rit du plaisir de se retrouver, de
goUter I'air frais du matin, de
rouler.

Gones Riders

Les longues heures passées aux
commandes dans une sorte de
solitude murissent ces moments
de convivialité et leur donnent
toute leur valeur.

Plus que le paysage, plus que la
destination, c’est le sens méme du
voyage.

L'important, ce n’est pas le
voyage, c'est celui avec qui tu
voyages !

Samedi 21 & dimanche 22 mai
10eme concentration de motos
(ouverte a tous)

Samedi 19 mars

vente de Diots Savoyards (place
de la mairie)
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Les Classes Jonageoises

La classe en 5 a rendu hommage a la
liberté d’expression avec son char
inspiré d'un dessin de « Nono ».

Le 14 juillet, le concours de pétanque a rassem-
blé 48 doublettes a la mémoire de Philippe
Conze.

Pour la journée festive du 4 octobre, plus de 50
classards de 15 jours a 90 ans ont participé au
défilé dans les rue de Jonage accompagnés par
le groupe folklorique Portugais de Meyzieu.

Un grand merci aux bénévoles, classards ou non,

qui ont ceuvré lors des manifestations de I'an-
née et autour du char pour un réel succes.

Nées en 1916, 1926, 1936, 1946,
1956, 1966, 1976, 1986, 1996, 2006
ou futures naissances, I'année 2016
débute déja !

1¢re réunion d’'informatio lundi 18 janvier a 20h15
Salle annexe de la mairie (en dessous de I’Auberge)

La Maison d'Anbarasi

A noter dans vos agendas.

¢ Vente de fleurs pour la féte des grand-méres les 5
et 6 mars dans le centre-ville

e Concours de pétanque le 14 juillet au stade des marais
¢ Journée festive : défilé et repas dansant le 2 octobre.

"Les terribles éveéne-
ments du mois de janvier
et novembre 2015 nous
incitent a apprécier d'au-
tant plus la vie et a profi-
ter tous les jours des
plaisirs qu'elle peut nous
procurer. lls ont égale-
ment mis en valeur et

renforcer la solidarité et
la compassion qu'on peut
éprouver l'un envers
I'autre.

Cette solidarité, I'association "La
Maison d'Anbarasi" la montre en
venant en aide a un orphelinat de

filles et jeunes filles basé a Pondi-
chéry (Inde).

En effet, par le biais de notre
repas annuel, des dons et parrai-
nages, nous nous efforcons d'ap-
porter un peu de bonheur a ces
enfants, déja marqués par la vie,
en améliorant leur cadre et condi-
tions d'existence et en leur per-
mettant d'avoir une ouverture sur
le monde qui les entoure.
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Anciens Comba’r’ran’rs

Association des Anciens Com- 3
battants '

Quoique les années passent, quoique nos
rangs continuent inéluctablement a
s'éclaircir, quoique les ans pésent de plus
en plus lourd sur nos épaules, cela ne nous
empéchera pas de continuer ce que nous
avons entrepris dans le domaine de la
mémoire et de sa transmission envers les
jeunes générations afin qu'ils se rappel- }
lent et puissent transmettre eux-mémes
plus tard que certains de leurs aieux ont
été jusqu’au sacrifice supréme pour qu'ils
vivent en paix dans un pays libre.

En 2015, notre association, comme les autres
années, fut présente aux nombreuses commémora-
tions nationales organisées avec la Municipalité de
Jonage et d'autres Fédérations Nationales d’'A/C sur
des sites extérieurs.

Succés de I'exposition en mai 2015 sur la
guerre de 1939/1945 :

Pour marquer la fin de la guerre de 39/45, notre
Amicale a réalisé une exposition du 4 au 12 mai a
Jonage avec le soutien de la Commission Culturelle
de la Mairie, exposition qui nous a donné |'occasion
de présenter une rétrospective de cette époque en-
core ancrée dans la mémoire de certains. Des man-
nequins en tenues d'époque, des armes, des photos
et autres panneaux pédagogiques fournis par le
Musée militaire de Lyon permirent aux publics
d'ages variables de découvrir ou redécouvrir cette
période particulierement difficile.

Des moments de recueillements exem-
plaires :

Pour les rassemblements patriotiques traditionnels,
notre association en collaboration étroite avec la
Municipalité de Jonage a apprécié la présence de
nombreux éléves entourés de leurs
professeurs, de leurs parents, des .
Pompiers et Jeunes Pompiers qu’accom- [=
pagnait une foule de plus en plus
nombreuse, soulignant 6 combien
ces moments de recueillement sont !
importants, tout comme le sont égale- £ ¥
ment les rassemblements se déroulant
au Bois des Peysses en Juin pour la
journée de la Résistance en honneur
« aux soldats de I'ombre » et en
septembre commémorant la libé-
ration de Lyon et de notre secteur.

Un grand remerciement aux Enseignants :

Nous tenons a souligner I'implication de Mme la
Directrice et de tout le corps enseignant de I'Ecole
Raymond Aron ainsi que les enseignants des Classes
de CM 2 de I'Ecole Paul Claudel qui permettent aux
jeunes éléves de découvrir des pans importants de
notre histoire du 20éme siéecle.

Nouvelles directives au 1er octobre 2015
réservées aux Anciens Combattants :

Notre amicale demande aux militaires des derniéres
générations du feu (AFN et OPEX) qu'ils se rappro-
chent de notre association rapidement compte tenu
des nouvelles dispositions d’attribution de la carte
du combattant afin de pouvoir bénéficier des dispo-
sitions sociales et économiques s'y rattachant
(contact Robert Lajous au 06 25 74 24 99).

Permanences du bureau :

Notre Amicale se réunit les 3emes samedis de
chaque mois de 10h a 12h, Salle « Club du 3eéme age »
(26 rue Nationale) a Jonage sauf en avril et octobre
ou cette réunion est décentralisée sur la Commune
de Jons.
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“-"f-_x.s.i:“' AéromOdélism e, MCJ

L'aéromodélisme au MC) :
c’'est partager bien plus que le
simple fait de faire voler des
aéronefs...

Avec le développement fulgurant des
jouets électroniques, faire voler un hélicop-
tére, un drone ou un avion est devenu
banal. Cependant, en dehors d'un club,
cette activité amusante devient répétitive,
reste solitaire et peut présenter des
problemes de sécurité.

Le Modele Club Jonageois permet a ses
membres de dépasser le simple cadre du
pilotage : chez nous, ils s’enrichissent
mutuellement en partageant leur passion.
2015 aura été une année particulierement
riche en ce sens.

i
.??\"l‘l- Tq' %

Grace a l'avion école fourni par la FFAM, les
cours de pilotage ont permis a nos mem-
bres (jeunes et moins jeunes) de prendre
leur envol sans casser leur premier modeéle.
Le club a innové en ouvrant la « Jet Acadé-
mie » permettant aux pilotes déja auto-
nomes de comprendre et de s’initier au
maniement spécifique d'un avion a turbo-
réacteur.

Notre terrain (pistes en bitume et en herbe de 120m de long) a également été le théatre de notre
rencontre interclub « Journée Jets a Jonage » ainsi qu’une manche nationale des concours « Maquette »
et « Planeur ». Des moments uniques pendant lesquels le partage dépasse le cadre du MCJ.

Pour les courtes journées d'hiver et celles ou la météo est défavorable, les salles Agora auront permis a
nos membres de continuer a vivre leur passion et d’organiser une rencontre interclub « Indoor ».

Enfin, parce que faire voler une machine, c’est aussi I'aboutissement d’un long projet de conception et de
I . _ E—— construction, I'atelier du club, mis
| _ oo | ] I--}- F a la disposition par la commune,

TR — H P est aujourd’hui le siege de projets

en tout genre : utilisation d’outil-

lages spécifiques, séances de for-

mation mais surtout projets

collaboratifs de conception &

construction (jets électriques,
planeurs, etc.).

Rejoindre le Model Club Jona-
geois, c'est I'assurance de parta-
ger de bons moments entre
passionnés, de trouver aide et
conseils précieux pour construire,
progresser et faire voler vos
machines en toute sécurité.

Contact :

modelclubjonage@gmail.com
www.modelclubjonage.com
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Jeunes Sapeurs-Pompiers

Section des Jeunes Sapeurs-Pompiers
de Jonage/Jons

La section de Jonage/lJons est un
groupe de jeunes de 12 a 18 ans se réu-
nissant les samedi matin dans le but
d’acquérir des connaissances théo-
riques, techniques et sportives qui ca-
ractérise le métier de Sapeur-Pompier.

L'association comporte aujourd’hui 23 jeunes et 10
formateurs. Le groupe est divisé en quatre selon les

connaissances de chacun et le passage d'une année
a l'autre est validé par des tests départementaux.

Intégrer une section de jeunes pompiers, c'est
vouloir intégrer un groupe sérieux, dynamique et
volontaire. L'esprit d'équipe, le respect de la hiérar-
chie et la bonne humeur est de rigueur tout au long
de lI'année.

Pour tous renseignements, venez nous rencontrer
lors du Forum des Associations (début septembre)
organisé chaque année par la Mairie de Jonage
ou contacter le Président par téléphone au
06.52.28.30.50.

L'Amicale des
Sapeurs Pompiers
de Jonage-Jons
est composée

de 26 membres.

Elle organise comme chaque année son loto au mois
de mars, son fameux vide grenier début septembre
ainsi que sa traditionnelle vente de calendrier en fin
d'année.

Ceci nous permet d'avoir un contact amical et
chaleureux au sein de la population.

Je tiens a remercier les Mairies de Jonage et de Jons
ainsi que les commercants et associations pour leur
participation et leur soutien lors de nos différentes
manifestations.

L'ensemble de I'Amicale de Jonage-Jons vous
souhaite une excellente année 2016.



Amicale des
Anciens Sapeurs-Pompiers

A ce jour, notre association compte | Cette année deux dates a retenir : le 26 juin avec le

27 adhérents.

Notre amicale a pour but de rassembler tous les
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vide grenier sur le parking du complexe Agora et le
9/10 octobre avec une vente de boudins et sabodets

anciens pompiers de la commune et participer a
diverses manifestations culturelles et associatives.

I.

au kiosque de la place du Général de Gaulle.

alil

Sapeurs-Pompiers

En 2015, le nombre
d'interventions des
Sapeurs-pompiers

sur notre secteur a fait
un bond de 20%.

Une recrudescence

qui peut s'expliquer
principalement par

les phénomeénes
météorologique de

ces derniers mois.

La mobilisation de tous nos sapeurs-
pompiers a permis d’étre la aux
moments opportuns. lls répon-
dent présent par leur grande
disponibilité. Je remercie chaleu-
reusement les jeunes sapeurs-
pompiers (JSP) ainsi que
I'’encadrement pour leur profes-
sionnalisme dans I'exercice de
leur fonction qui nous ont permis

cette année d'avoir 5 JSP qui ont
réussis aux brevets de JSP.

L'année 2016 sera également
chargée pour notre caserne : le
Grand stade des Lumiéres ouvrira
ses portes prochainement et |'en-
semble des sapeurs-pompiers sera
mobilisé lors des matchs de foot-
ball de ligue 1 et lors de la Coupe
d'Europe. Certes, cette grande
féte du sport se déroulera dans
une ambiance de haute sécu-
rité. Un grand merci également a
notre Municipalité et a celle de
Jons qui sont a nos c6tés tout au
long de l'année et aux popula-
tions Jonageoise et Jonsoise pour
I'accueil réservé aux sapeurs-pom-
piers lors de la distribution des
calendriers et des différentes
activités (Vide grenier, Loto) .
Bonne Année a tous !

Lieutenant Gilbert ALEXIS

Service d'incendie

et de secours du dépar-
tement du Rhone et de
la métropole de Lyon
Chef de la caserne de
Jons et Jonage

gilbert.alexis@sdmis.fr

44 rue de la République
69330 Jonage

Portable : 06 10 82 02 95



connait un grand succes.

Malheureusement, nous n’avons pas pu accep-
ter toutes les demandes pour assurer la qualité
des cours dispensés par notre chere professeur

Isabelle.

Si vous avez envie de laisser cours a votre créa-
tivité ne manquez pas le forum des associa-
tions en septembre pour venir vous inscrire.

Les cours se déroulent le mercredi, dans une
ambiance studieuse et conviviale, de 20h a
22h30 (sauf vacances scolaires) dans la salle
allée Paul Remy a Jonage. Les machines a cou-

dre sont a votre disposition
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Jonage Couture

Comme les années précédentes,
I'association Jonage couture

|

Télethon

Le 11éme Téléthon
vient de se cléturer

a Jonage avec une
animation sur 2 jours.

Le vendredi soir était proposé au
plus petits la mini-discotheque
animé par Cédric et Baptiste de
BCsono. Puis, a suivi une démons-
tration de chien d’assistance
(handi’chiens) présentée par Chris-
tophe Brun et accompagnée de
Loden montrant les différentes
possibilités d'aide aux personnes
en fauteuil (http:/www.handi-
chiens.org/).

Parallelement, le club d'escalade
accueillait les personnes désirant
découvrir la « grimpe » avec une
dizaine de voie (20,50€ de don) et
le club de gym faisait une porte
ouverte pour montrer une séance
d’entrainement.

Pour terminer la soirée, 3 groupes
de Jonage (Lattitude, Nat kiss
cool et Chant de coton) ont mis
I'ambiance jusqu'a minuit.

Du c6té de la buvette, le public
pouvait apprécier des gaufres,
crépes, vin chaud, soupe a I'oignon
et hot dog.

Les gagnants de la tombola sont :
M. Bordy (cafetiere dolce gusto)
et Mmes Dumont, La Rocca, Vicat
et Lopes.

Samedi matin, le don du sang
s'est terminé a 12h30 avec 84
donneurs. Les gagnants de la
tombola sont Mrs Kadi (cafetiere
dolce gusto), Trompette et Ney-
raud.

Le samedi soir, avec 200 convives,
le repas du téléthon était sous le
signe d'un repas familial. Le trai-
teur Thierry et Vincent de Jonage
nous avait concocté en entrée
macédoine, médaillon de sau-
mon, crevettes puis un boeuf
bourguignon accompagné de son
gratin dauphinois tandis que la
boulangerie L'arébme Sucré propo-
sait un entremet chocolat.

La buvette a été tenue d'une
main de maitre par les anciens
pompiers et les pompiers volon-
taires de Jonage.

La soirée s’est poursuivie par |'ani-
mation musicale de BCsono
(www.facebook.com/BC-Sono-
393196140859436) jusqu’a 3h du
matin.

La tombola a été remportée par
Mme Oeil (cafetiére dolce gusto),
Mme Frangulian et M. Ribes.

Merci a tous les bénévoles de
Solidarité action Jonage pour
I'organisation de ce nouveau
Téléthon.

Retrouvez toutes les infos sur
http://solacjo.blogspot.fr/ quand
les comptes seront faits.

Merci aux donateurs : Nestlé France,
Jonafruits, Isabelle Pothin (azza),
Salon marjory, Art du pigment, Phar-
macie du centre, Pharmacie de la
poste, Elixir beauté, Toilettage Tou-
tounet, Coiff club jonage, Boulan-
gerie des anges, Isabelle Dumont,
Brenntag SA, Carrefour market, Le
temps des saisons, Pasta nonna, Au
jardin botanique, Au pré des lys,
Crédit mutuelle, Banque populaire,
Optique 2000, Rouge papier, Bar
tabac Cano, Scult hair, Orangina.

Don du sang pour 2016

Les prochaines collectes
de sang auront lieu a la
salle Agora 2 :

- le lundi 27 juin
de 14h a 20h

- le samedi 03 décembre
de 7h a 14h le jour du
futur téléthon.
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Les ailes du Petit Prince

En offrant des baptémes de I'air a des
enfants atteints d’'une maladie grave ou
d’'un handicap, les Ailes du Petit Prince
continuent de donner de la liberté a ces
"Petits Princes’’ différents pour leur
permettre de découvrir notre ‘' Terre des
Hommes ' vue du ciel. Simplement, pour
qu’au-dela des différences des réves de
ciel se réalisent... Et atteindre, enfin, les
étoiles qui brillent aux c6tés d'un drole de
nuage en forme de mouton...

L'association et ses partenaires (Fondation Antoine
de Saint Exupéry pour la Jeunesse, Armée de ['Air,
Gones Riders de Jonage, Association Handi'Chiens ...)
veulent surtout provoquer des rencontres, susciter
des amitiés et engendrer des réves pour prouver
qu'il n'y a pas de limites pour qui trouve, comme
Antoine de Saint Exupéry et son Petit Prince, que la vie
est découverte, don, partage, respect et humanisme...

Contact :

Jean Philippe Mayol

Adresse :

23 rue de Provence 69330 Jonage
Tél: 04.72.02.26.63

Fax :04.72.02.07.65

Courriel :
lesailesdupetitprince@wanadoo.fr

Site internet :
www.lesailesdupetitprince.fr

odes Alen du Detit rimea.

Un ciel de réve
pour des enfants
gravement
malades ou
handicapés

: e

Dans cette belle aventure, |I'avion devient ce qu'il

est vraiment : un outil utile pour “créer des liens
entre les Hommes”.

2015 a vu nos ailes se déployer d’abord a Avignon,
ensuite a Grenoble le Versoud pour deux belles
journées de plaisir offertes a plus de 200 Petits
Princes.

2016 nous verra le 1er mai a nouveau regus par
I’Armée de I'Air sur la DA 278 d’Ambérieu en Bugey
(01) et a Dijon Darois (21), en ouverture du Cham-
pionnat de France de Voltige qui aura lieu 2
semaines plus tard... D'autres surprises attendrons
nos Petits Princes. .. Vous y étes, Jonageois, les bienvenus !

Nous ne savons toujours pas, aprés 10 ans d’étoiles
filantes et de voeux, qui de nos 1 800 Petits Princes
ou des 50 bénévoles de I'association, ont réussi a ap-
privoiser I'autre par leur cceur et leurs rires...




Amicale Laique

L'escalade, c'est tout
d’'abord du loisir... mais si
vous avez l'esprit de com-
pétition, sachez que vous
avez la possibilité de
vous y coller !!

Nous sommes affiliés a la FFME
(Fédération Francaise de la Mon-
tagne et de I'Escalade)

Quelques dates a retenir:

- 9 Janvier : Stage régional de vitesse
- 6 Février : Coupe du Rhéne d'es-
calade de difficulté FFME, nous
attendons environ 200 grimpeurs.
- 2 et 3 Avril : Championnat Ré-
gional d’escalade de vitesse, nous
attendons environ 70 « Sprinter ».
- En Février ou en mars : Rencontre
interclubs « Challenge de I'Est ».

- Des sorties extérieures seront or-
ganisées tout au long de la saison,
pour petits et grands, débutants
et confirmés, ou bien pourquoi
pas tous ages et niveaux confon-
dus (a la journée ou sur un week-
end...).
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Une sortie sera organisée en fin
de saison 2016 pour nos petits
grimpeurs. En Juillet 2015, ils sont
allés a Touroparc.

Un barbecue de fin d’année sera
également organisé.

Contact escalade :

Nathalie Leroy

06 82 73 5944

4 allée de la Batie

69330 Jonage

jonage.amicalelaique@orange.fr
- http://amicalelaiquedejonage.tk

L'Amicale Laique, c'est principalement :

L'escalade : C'est toute I'année !!

Plusieurs créneaux vous sont proposeés :

- Enfants 6/7 ans : Mercredi 13h45/15h

- Enfants 8/12 ans : Mercredi 15h/16h30

Mercredi 17h30/19h et Jeudi 17h30/19h

- Ados : Lundi 18h30/20h & Vendredi 18h30/20h

- Adultes : Lundi 20h/22h & Jeudi 19h/21h

- Perfectionnement : Mardi 18h30/20h30

- Autonomie : Mardi 19h/21h & Mercredi 20h/22h
Jeudi (en commun avec le cours
adultes) 19h/21h
Vendredi 20h/22h & Samedi 10h/12h

L'Amicale Laique,

c’est aussi le ski :

Le ski était il y a une quinzaine
d’années |'activité principale du
club.

Aujourd’hui, nous essayons de

proposer des sorties familles pour
petits et grands.

Dates et lieux a définir ...

Contact Ski :
Agnés 06 79 78 84 79
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Nom des rues
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d’Anthon

Ader (allée Clément) ............... D5
Alpes (avenue des) ............... E2-3
Alsace (rued’) .................. D-E1
Aravis (ruedes) ................... E3
Auriol (allée Jacqueling) ............. D5
Balay (ruedu) ....................
Balme (impasse)

Balzac (allée Honoré de) ............. B5
Bastié (rue Maryse) ................ D5
Batie (alléedela) .................. E2
Baudelaire (allée Charles) .......... B5-6
Bellay (allée Joachimdu) ............ A5
BergesduCanal .............. B3/C1
Berlioz (impasse Hector) ............ B6
Berlioz (rue Hector) ............. A6/B5
Bernard (montée) ................ B-C2
Biesses (ruedes) .............. A7/B4
Billaudiére (allée dela) .............. Cc2
Bizet (impasse Georges) ............ B6
Bleuets (allée des) ............... C4-5
Blondel (rue Frangois) ............. D-E2
Bossuet (allée) .................... Cé6
Boucher (allée Héléne) .............. D5
Boucher (impassedu) .............. Cc3

Bouleaux (allée des) o
Bourdeau (ruedu) ..............

Bourgogne (allée de)
Bouvreuils (allée des)
Brassens (rue Georges) ............. D6
Brel (rue Jacques)
Bretagne (allée de)

Bruyere (allée Jeandela) .......... C-D4
Bugey (alléedu) ................. E-F1
Buissonniéres (allée des) ............ Cc3
Buissonniéres (chemin des) .. .... C2/D3
Camus (allée Albert) ................ B6
Capucines (allée des) ............... C5
Carnote (chemin) .................. D3
Champ Roti (chemindu) ........... E 5-6
Chéteau d’Eau (chemindu) ........ D-E2
Chateau des Marres (rue du) ........ F1-4

Chateaubriand (allée) ...............
Chopin (rue Frédéric) . ...
Claudel (passage Paul) ..
Claudel (square Paul) ...............

Clemenceau (allée Georges) ........ D-E 2
Clos des Chénes (allée du) ........... D2
Colibris (allée des) ................. B4
Combes (ruedes) ................ A5-6
Coteau (ruedu) ................... B3
Cyprés (chemindes) ............... B4
Daudet (allée Alphonse) . ............ C6

Labé (rue Louise)
Lamartine (allée)

Lautaret (rue du)

Lebrun (rue Henri)
Lavoir (rue du) .. ...
Liberté (rue de la) .
Lilas (allée des) . ................oo..

Limousin (allée du) . ................ D2
Malraux (rue André) ................ D5
Marivaux (allée) ................... C6
Marot (allée Clément) ............. B6-7
Mas des Salles (chemindu) ........ B-C5

Mauriac (rue Francois)
Mermoz (allée Jean) ...............
Mésanges (allée des) ...............
Mistral (allée Frédéric)
Mont-Blanc (allée du) ...............
Mont-Cenis (ruedu) ................
Morvan (@lléedu) ..................
Mouettes (allée des) ........

Moulin (rue Jean) ...........

Musset (allée Alfred de)

Nationale (rue) ................
Nerval (allée Gérard de)
Neuf (chemin) .............
Neuve (rue) ................
Noyers (allée des)

Pagnol (rue Marcel) ............
Pascal (allée Blaise) ................
Péguy (allée Charles) ...............
Pins (allée des) ............... ...,
Pinsons (allée des) .................
Planchon (chemindu) .............

Platanes (allée des) ................

Pléiade (alléedela) ................

Pompidou (avenue Georges) ........ C5-6
Pont(ruedu) ................... B-C3
Poguelin (chemin Jean-Baptiste) ....C-D6
Poteaux (chemindes). .............. B7
Pradel (boulevard Louis) ........ B5/D4
Pré duSud (ruedu) .............. C3-5
Prévert (allée Jacques) ............. B6
Primeveéres (impasse des) ........... B7
Primeveéres (ruedes) ............... B7

Provence (rue de)
Pusignan (route de)

Rabelais (rue) ................
Raclet (rue Joannes) ..............
Ratapon (chemin du pont de) .. .

Ravel (impasse Maurice) .....
Rémy (alléePaul) ..................
Renan (allée Ernest) ................

o) Dauphiné (ruedu) ............... Re
p pos(ruedu) ..................
Q Dombes (allée des) ........... République (rue de fa) ..........
c Dumas (allée Alexandre) RoNSard (Mpasse) ........... .. ..
% Ecureuils (allée des) ................ Roses (allée des) ..................
[ Eglantines (impasse des) ............ C3 Rossignols (allée des) ..............
o Epicéas (allée des) ................. Rouge-Gorges (allée des) ............
.:a’_ Fauvettes (allée des) Saint-Exupéry (rue Antoinede) ....C6/D5
‘S Ferry (allée Jules) ................. Sand (allée George) ................
s Flandres (allées des) Saules (allée des) ..................
) Flaubert (allée Gustave) ............. Cé6 Savoie (alléede) ..................
8 Foch(rue) ...................... E1-2 Sévigné (alléede) .................
S Fontaine (ruedela) ................ D4 Sources (rue des) . .................
o) Fontanet (rue Joseph) .............. D3 Stade (chemindu) .............
g Fraternité (rue dela) .............. B-C3 Sthendal (allée) .................
= Galibier (ruedu) ............... E3-F2 Thuyas (allée des) .................
_..2 Giono (rue Jean) . .................. D4 Touraine (alléede) .................
o Glycines (allée des) ................ c4 Tourterelles (allée des)
o Gounod (impasse) . .............. B 5-6 Tulipes (allée des) .................
7)) Grange (impasse Joanny) ............ F1 ) 4
> Gaulle (place du général de) ......... D3 xa: d Amva(’aII(lae du)
o Gaulle {rue du général de) E2/F1 aléry (ruePaul) ..................
= T Valéry (passage Paul)
Hemingway (allée) ................. D5 Ventura (rueLino) ..................
llons (chemin des) ............... A-B2 Verdun (rue de) ...............
o, Verlaine (rue Paul) ...............
() Jardin des Balmes (ruedu) .......... A5 Verne (rue Jules) ..............
Loti ment Vert Pré (allée du) .........
otisseme S Jonage (pontde) .................. B3 Vieux Chéteau (rue du)
Le domaine des Biesses ....A5 Les COMDES .........cocvvueee. A6 Jonguilles (allée des) ............... c4 Vieux Moulin (allée du)
Le Domaine du Parg ............ E3 Les Coquelicots 1et2 .. C4 Juin (allée maréchal) ............. D1-2 Violettes (allée des) ................
La Futaie ......ccccooveervieieene D2 LesGirolles ......ccovnenne F2
Le Jardin des Balmes  ....... A5 Les Hauts du Bourdeau ..... E1 = =
Le Jardin des Buissonnieres C2 Les Ifs . Lieux pUbllcs
Le Jardin des Tourterelles . B4 Les Lupins .B6 L .
Le Pré Porchet ..C5 Les Merles ... .E2 o Ma!rle ® Centre de_l0|S|rs .
Le Ronsard ... Les Mésanges . O Eglise @ Salle du Vieux Moulin
Le Verdoyant .. Les Noyers © Mission locale @® Club Soleil Vermeil
Le Vert Pré Les Pervenches . O Médiatheque ® Stade municipal
Marteret ...........E3 Le V?eux Moulin ... Les Pqétes‘ @ Ecole primaire R. Aron @ La Poste
I des Marres ....... F2 Le Village Les Primeveres O Ecole maternelle J. Fontanet ® Cimetiere
....... D5 Le Parnasse Les ane\_/eres Il @ Ecole primaire P. Claudel ® Gendarmerie
S Buissonnieres . E2 Les Alouettes .. Les Tamaris . .
: Chénes D2 Les Boutons d'Or Parc du Sud O Ecole maternelle P. Claudel @ Multi-Accueil
du Marteret ....... E3  Les Bouvreuils Pré du Sud o Complexe Agora ? Sapeurs-Pompiers
du Vivier ........... F2 Les Bruyéres Saint-Irénée | .. O salle Lionel Terray @ Relais Assistantes Materelles
e de Combelle ..A6 Les Buissonnieres . Saint-Irénée ... ® Maison de quartier @ Tennis couverts et découverts
@ Ateliers municipaux @ Lavoir
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Secteur 1 Secteur 2
Lundi : Mardi :
ordures ordures
ménagéres ménageéres
Mercredi : Jeudi :
Collecte Collecte
sélective sélective
Vendredi : Samedi :
ordures ordures
ménagéres ménageéres

Mardi :
ordures
ménageéres

Jeudi :
Collecte
sélective

Vendredi :
ordures
ménagéres

Ordures ménageéres = BAC GRIS

Collecte sélective = BAC VERT

Brassens

219 sanboer ans

Jons
villette
d’Anthon

D
£

Vous aurez connaissance des
jours fériés non collectés sur
le prochain flash info.

Lyon métrople nous communi-
quera les dates qu’a partir du
mois de février.

Vous pouvez consulter leur
site :

www.grandlyon.com



73 bis

Route Nationale
69330

JONAGE

Salon Marjory

Votre beauté, notre pricrité

Marjory Coiffure-Esthétique 04 78 49 01 79

Mardi au vendredi:9ha19h Extension de cils
Samedi:8hal7h Maquillage longue durée
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Trizaliene
Vichopmtachion

SERMETH

Alliages / Métaux d’apport / Electrodes / Abrasifs / Fournitures industrielles

@~ —=9

Frédéric ASCIONE

Président Directeur Général
Tél. 04 72 93 23 35
Fax 04 72 93 22 94

sas.sermeth@sermeth.net
www.sermeth.eu

10 bis, rue du Balay - 69330 JONAGE

Particuliers
Collectivités Terrassements
Industrie Assainissement
Aménagements Abordy Villas
Démolition - VR.D,

83, rue des Mésanges - 38280 Villette-d" Anthon

Tel. 04 78 .31 26 00 - Fax 04 72 02 23 30

Mo ermrgies pour ure Vie Meillepre
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Eiwmalites Bon Dumine s

Risaw i3 tris hant-céhk

/¢  Elagage, abattage
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. " Dessouchage
Restauration des berges

S0

SARL

FOURNAND & FILS

Le Gailland 01800 FARAMANS

Tél. 04 74 61 01 05 Fax 04 74 34 70 45

fournand@wanadoo.fr
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ESJ Basket

Apreés 34 ans d’'existence I'ESJ basket compte 300 licenciés pour
la saison 2015/16.

Cet effectif regroupe 18 équipes engagées en championnat ainsi
qu’une équipe loisirs et une équipe baby.

Tout au long de la saison, de septembre a avril, tous les samedis
aprés-midi et dimanches matins se jouent des matches de toutes
les catégories de U9 a seniors. Cela représente environ 180 ren-
contres qui se dérouleront a Jonage et autant a I'extérieur.

Au niveau logistique, nous arrivons a un effectif maximum que le club peut gérer car
nous nous heurtons a la problématique de I'organisation de tous ces matches sur deux
demi-journées, méme si le samedi nous arrivons a faire jouer des matches de 11h30 a

22h30, a I'agora 1 et au gymnase. Cette année encore les Seniors filles 1 évoluent en
Régional 3 et devraient se maintenir a ce niveau.

Les 18 entraineurs du club participent a des formations et des échanges internes pour
confronter leur vécu et leur ressenti lors des entrainements.

Une attention particuliére est portée aux jeunes pour leur formation et leur suivi tout
au long de leur parcours.

Cette année une école d'arbitrage a été créée pour satisfaire le reglement sur le quota
d'arbitres dans les clubs.

Nous comptons 25 sponsors en panneaux publicitaires et 8 sponsors sur des jeux de
maillots. Grace a leurs soutiens nous avons renouvelé les équipements et le matériel.

Bien évidemment tout ceci ne serait pas possible sans I'implication des personnes du
bureau ainsi que de tous les parents et jeunes qui donnent de leur temps pour enca-
drer, gérer, répondre aux différentes sollicitations de chacun et ainsi obtenir un club
sportif familial qui évolue au fil des saisons.

Vous retrouverez toute la vie du club sur notre site : www.esjbasket.fr/ ou sur facebook.



%’V/l& ﬂ\/ JOHAGG 4 BULLETIN MUNICIPAL 2016 5 1

LA VIE SPORTIVE

Jonage Sportgym

TAEKWONDO

Originaire de Corée, le Taekwondo - littéralement
« la Voie des pieds et des poings » - est un art mar-
tial permettant d’'acquérir une force d’épanouisse-
ment et de cultiver un esprit d’ouverture, un
équilibre personnel pour vivre en harmonie avec son
environnement.

C'est aussi un sport moderne devenu discipline
Olympique en 2000 aux jeux de Sydney.

Il permet d’entretenir sa forme et d’acquérir sou-
plesse, tonicité musculaire, agilité et force afin de
résister au stress de la vie moderne et d'évacuer les
tensions accumulées dans la journée.

Le combat et la technique vous permettent d'aigui-
ser vos réflexes, d’augmenter vos capacités d'antici-
pation et de réaction.

La vie du club, c’est aussi un lieu convivial ou Mikaél
vous accompagne tout au long de I'année.

On peut commencer a tous ages (a partir de 4 ans)
et ainsi évoluer a son rythme...(cours adultes débu-
tants).

Cours enfants et adolescents :
Lun, Mer, Ven de 16h a 19h

Cours adultes :
Lun, Mer, Ven de 19h a 20h30

BODY TAE

Un cocktail de musique, de fitness et de taekwondo,
le body tae est une activité qui permet : de libérer
son énergie de par le rythme musical et les tech-
nigues imposées ; de maintenir une forme physique
par le travail cardio et le renforcement musculaire ;
et de travailler dans une ambiance conviviale et
motivante générée par la musique et les chorégra-
phies en groupe.

Cours le Lundi de 18h a 19h et acces illimité zone
cardio de la salle de musculation du Lundi au
Vendredi.

MUSCULATION ET CARDIO TRAINING

Avec une surface partagée entre cardio-training et
musculation, la salle est équipée de plus de 25
appareils a votre disposition. Un accompagnement
personnalisé vous sera proposé.

De 17 a 77 ans, la musculation développe la force,
la puissance et I'endurance musculaire. Le cardio-
training désigne un entrainement basé sur le
contréle de la fréquence cardiaque durant I'effort.

La salle est ouverte du Lundi au Vendredi de 16h a
20h30.

Renseignements et inscriptions
au 07 60 40 21 33

(Association créée en 1982) :
10 (bis) rue du Balay - 69330 JONAGE
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Rugby &

Le rugby c’est REEL !

La saison 2015 - 2016 marque le renouveau
du rugby de I’Est Lyonnais. Sous I'impul-
sion de son nouveau Président, André Roi-
bet, le dynamisme et I'ambition sont
d’'actualité au REEL XV.

L'Ecole de Rugby, forte de 72 enfants, en-
registre de bons résultats dans toutes les
catégories, et cela de 5 ans a 12 ans.

Les U14, en entente avec Chassieu, présente 2
équipes qui portent haut les couleurs du club.

Les U16 et U18, au sein du CMR XV (Chassieu, Mey-
zieu, REEL XV) sont présents au niveau national avec
d’excellents résultats.

Les seniors masculins, repartant du bas du cham-
pionnat régional, dominent ce début de saison et
espérent |égitimement retrouver la 2éme série, tout
en étant ambitieux pour le Championnat de France.

L'équipe féminine du REEL XV renait en entente
avec Saint-Genis-Laval avec 2 équipes, une en com-
pétition Fédérale2 et une en loisir permettant a
toutes de pouvoir jouer.

Nous vous attendons nombreux autour du stade
d’Azieu a Genas ou Jean Bouin a Pusignan et lors
de la traditionnelle matinée boudin/sabodet le 17
janvier place du marché a Genas.

Pour plus d’'informations et suivre nos équipes, ren-
dez-vous sur notre site : www.reelxv.com
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E.S. Jonage - Tennis de Table

Vous cherchez une activité sportive
et conviviale... alors vous l'avez
trouvée.

Ce sport de mouvement et de maitrise
de soi s'applique aux jeunes et aux
moins jeunes (le plus jeune a 9 ans
et le plus ancien 84 ans) qui veulent
entretenir leur forme et améliorer
leur technique dans cette discipline.

Le Tennis de Table de Jonage a été créé en 1983.
Nous comptons actuellement 55 adhérents ou se
mélent compétiteurs et non-compétiteurs.

A noter que nous sommes limités par la surface de
jeu qui nous est nécessaire pour notre sport.

A la salle Lionel Terray 2, nous mettons a disposition
8 tables ainsi que 6 séances d'entrainements par
semaine, dont 2 avec un entraineur diplémé.

Nos adhérents ont rejoint le club pour
pratiquer le tennis de table en loisir
ou compétition.

Une partie de ceux-ci sont des retrai-
tés (hommes et femmes) qui se
retrouvent tous les mardis matin et
participent a un championnat amical
inter-club.

Nous avons aussi 4 équipes engagées
en Championnat officiel du Comité
du Rhéne ou de la Ligue Rhéne-Alpes
et 6 jeunes participent au critérium
départemental, sans compter les
joueurs qui s'engagent en compéti-
tions individuelles ou en tournois
Interclubs.

Nos joueurs peuvent bénéficier de stages de forma-
tion d'Entraineurs ou de Juges-Arbitres et des stages
sont organisés pendant les vacances scolaires pour
les Jeunes (ouvert aux non-adhérents), leurs compé-
tences sont évaluées en passant des controles offi-
ciels avec remises de diplémes (Raquette de bronze
ou d'argent).

Les dirigeants du club organisent aussi diverses ac-
tivités festives et amicales, telles que : sorties de ski,
sorties pédestres, repas de fin d'année, rencontres
amicales, tournoi interne entre tous les adhérents...
Toutes ces ressources réunies font, de ce club, un
club ou il fait bon vivre !

Alors...joueurs confirmés, jeunes ou moins jeunes,
venez nous rejoindre et oublier vos soucis en venant
taper la petite balle avec nous.

Renseignements tout au long de I'année sur notre
site : jonageping.free.fr
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Yoga

YOGA & DISCIPLINES
ASSOCIEES

"« UENW spinituellement, ¢ est vivie dows
le pésest. | & ogos vous amene daws le
moment, present ew devenont plus ecowseient
de votwe aliguement corporel, de vos mowve-
menls el de volwe wespinatiow. >

BKES Tyego

La pratique du Yoga nous enseigne
a ramener notre vigilance dans
I'instant présent, a nous concen-
trer sur ce qui se passe en nous et
a développer notre conscience.
Les effets des séances régulieres
de Yoga vont peu a peu se diffuser
dans notre vie quotidienne et

nous permettre un meilleur équi-
libre de notre corps et de notre
souffle.

L'ASSOCIATION YOGA & DISCI-
PLINES ASSOCIEES s'inscrit dans
cette démarche et propose a ses
adhérents des cours de qualité,
adaptés a chaque personnalité.

Les professeurs de Yoga de I'Asso-
ciation sont :

- Charles Chatelain qui assure les
cours du mercredi

- Catherine Padros qui enseigne
les mardis

- Gérard Lhopital les vendredis

R A

Les horaires hebdomadaires des
séances de 1h15 sont les suivants :

Progressif et adapté aux capacités
physiques de chacun, I'apprentis-
sage s'y effectue par niveaux,
dans le respect de I'anatomie et
de la physiologie du corps :

- Le mardi a 17h, 18h15 et 19h30

- Le mercredi a 17h45 *a 19h00 et
20h15

- Le vendredi a 9h et a 10h15

* nouveau cours : Yoga de la dé-
tente

Lieux des cours : Centre de Loisirs,
26 route Nationale, a Jonage

Renseignements : 06 32 30 84 82
ou www.yoga-jonage.fr.

Gym et Maintien

C’'est 440 adhérentes trés motivées
4 animateurs passionnés
9 bénévoles a votre écoute

Nous vous proposons un programme dans lequel
vous trouverez I'activité qui vous convient.

Un cours ou plus par semaine, le matin ou le soir,
pour faire du renforcement ou du cardio. Venez
nous rencontrer, nous vous aiderons a trouver le
cours qui vous convient.

Venez essayer nos cours de step, de LIA, de zumba,
de renforcement musculaire, de gym douce et de
stretching. Venez nous rejoindre il n'est pas trop
tard !

Comme les années précédentes, nous organisons un
apres-midi fitness ouvert a tous et gratuit : il aura
lieu le samedi 12 mars de 13h a 18h.

Derniére minute : nous ouvrons le jeudi 21 janvier
un nouveau cours de pilates de 17h a 17h55 a la
salle Agora 2.

Renseignements : Catherine Blanchard au 04 78 31
46 23 (aprés 19h)



Le handball de Meyzieu et Jonage se joue
a partir de 3 ans.

Avec prés de 270 licenciés cette année, notre section se
compose de 3 équipes seniors garcons, 2 équipes seniors
filles, 1 équipe -18 ans gar¢ons, 1 équipe -16 ans garg¢ons,
1 équipe -14 ans garcons, 1 équipe -14 ans filles consti-
tuée de filles du club de Vilette d’Anthon, 1 équipe -12
ans garcons, 1 équipe — 12 ans filles, 2 équipes de — 10
ans, 2 équipe — 8 ans, 1 équipe mini hand féminine et 2
groupe de baby hand( 3-6 ans). Les entrainements des —
12 ans filles (photo ci-jointe) se passent a Jonage avec les
-14 filles et les autres entrainements se déroulent au
gymnase de Serviziéres.

Dans notre club le handball se joue en compétition mais
nous avons su garder un esprit familial qui nous permet
de nous retrouver pour passer de bons moments comme
vous pouvez le voir sur la photo de nos baby hands qui
fétent le carnaval.

Volley Loisirs
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Handball

Notre seul regret de cette année est de
n‘avoir pas pu renouveler I'équipe des — 16
ans filles par manque d’effectif, 3 des filles
s'entrainent sans pouvoir jouer mais nous ne
perdons pas espoir de la reformer prochaine-
ment.

Merci a la Ville de Jonage pour son accueil et
sa considération.

Martine THOMAS
Présidente de I'US Meyzieu Handball
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Gym Artistique
Le club de gymnastique artistique de
Jonage propose a ses adhérents (230

'“

i

i

Ll

F|'

\

pour la saison 2015-2016) de pratiquer
ce sport en compétition ou en loisir.
Pour les plus jeunes, de 1an a 6 ans, les entraineurs
mettent en place des parcours ludiques concus pour
le développement et le plaisir des enfants. Ces ate-
liers favorisent I'équilibre, la

confiance en soi ainsi que la

socialisation. :

Affilié a I'Ufolep, les compéti-

tions permettent a nos gym-

nastes filles et garcons de

rencontrer les autres équipes .

du Rhoéne mais aussi de toute

la France lors de la finale

du championnat de France

Ufolep.

A partir de 10 ans, nous propo-

sons des cours de gymnastique |

« Loisirs » a des jeunes qui sou- Bl

haitent découvrir et pratiquer ."i

ce sport sans compétition. Pour g

ceux qui souhaitent avoir des

sensations fortes, notre cours « Acro Tramp » leur
permettra de courir, sauter et faire des acrobaties
grace au matériel de qualité dont nous disposons
(trampoline, piste de saut, etc).

Lors de la rentrée 2015, le club a mis en place des
vacances sportives (vacances de février et de Paques)
ouvertes a tous les enfants membres du club ou pas.

Il est important de préciser que notre association re-
pose entierement sur le bénévolat, elle fonctionne
grace a une équipe dynamique et motivée, n'hésitez
pas a venir nous rejoindre.

Dates a retenir :
« Vacances sportives » : 22/02/2016-26/02/2016

Vide greniers : 1er mai 2016
Féte du club : 25/06/2016

Bourse aux jouets : 06/11/2016
Contact : gymjonage@orange.fr
04 72 02 22 48 ou 07 52 02 47 65




Tennis Clyb Jonad®

Surfant sur une dynamique retrouvée
et I'essor tant quantitatif que qualitatif
du nombre d’'adhérents, maintenu
volontairement autour de 200 pour
conserver un bon accés aux courts,
votre club de tennis local a choisi en ce
début de saison sportive 2015-2016 de
changer son logo et son nom pour
devenir TENNIS CLUB JONAGE.

Plus explicite pour les joueurs extérieurs a la com-
mune et pour I'ensemble des équipes devant nous

rencontrer, ce nouveau nom va nous permettre de
continuer a faire croitre notre notoriété.

Parmi les nombreux bons résultats d’équipes ou in-
dividuels de la saison derniere, notons |'accession en
Régionale de I'Equipe 1 Femmes pour la premiére
fois dans I'histoire du Club.

Que ce soit pour |'apprentissage de notre sport via
le mini-tennis (dés 4 ans), via |I'école de tennis (7/17
ans, encadrée par Pauline et Patrick, moniteurs
d'Etat, Amélie, Hervé et William), via les cours
Adultes débutants ou confirmés, que ce soit en loisir
ou en compétition via les matches par équipes FFT,
Ufolep ou le tournoi amical interne, chacun trou-
vera au Tennis Club Jonage de quoi assouvir sa pas-
sion !

Méme en cours de saison, a I'image de nos nou-
veaux partenaires qui s'affichent autour des courts
extérieurs, n'hésitez pas a venir nous rejoindre !

Adresse : Mairie Place Général De Gaulle 69330
Jonage

Mail : agoratc@yahoo.fr
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Tennis Club Jonage

Composition du bureau
Vice-Secrétaire : Chamoley Maud
Secrétaire : Leblanc Bruno
Vice-Trésorier : Labouri Hervé
Trésorier : Dupenloup Albert
Vice-Président : Prévot Gérard
Président : Duchene Arnaud

Dates majeures de 2016

Du 5 mars au 6 avril : Circuits du Rhone filles et gar-
cons (11/12 ans et 13/14 ans)

Vacances de Février : Stage tennis multisports ou-
verts aux jeunes licenciés ou non (selon demande)

Avril — Mai : Matches par équipes FFT (6 équipes
dont deux Féminines, dont une régionale)

Vacances d’Avril : Stage tennis multisports ouverts
aux jeunes licenciés ou non-

Mai — Ao(t : Opération Pass Tennis : découverte du
tennis avec un tarif familial réduit

25 et 26 Juin : Tournoi interne ouvert a tous

Juillet : Stage tennis multisports ouverts aux jeunes
licenciés ou non.

Octobre — Novembre : Matches par équipes FFT +35
ans, +45 ans et +55 ans

(5 équipes inscrites dont une Féminine)

Novembre — Décembre : Tournoi Open FFT
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Le Judo

Le judo club de Jonage compte 111 adhé-
rents qui s’entrainent salle Lionel Terray 1
par tranches d’ages et de niveaux. Tous
les judokas sont licenciés a la Fédération
Francaise de Judo et Disciplines Associées
(FFJDA).

Les premieres années a partir de 5 ans, les enfants
s'initient a des déplacements mobilité seul et a
deux, le contréle de leur corps et celui de leur par-
tenaire, souvent agrémenté par des jeux d'opposi-
tion. lls s’affrontent au sol cherchant a immobiliser
leur partenaire et, pour les plus aguerris, I'associa-
tion leur propose 4 rencontres amicales. Progressi-
vement, I'apprentissage des chutes arriére, latérales
et avant leur permet de tomber sans se faire mal et
d'aborder alors sans peur I'étude des techniques de
projection et leur application dans des assauts de-
bout. Apres quelques années de pratique et d'effort
ou les gestes s'affinent et s’enchainent avec préci-
sion et automatisme, I'objectif devient la ceinture
noire qu'il faut obtenir pour concrétiser le statut de
judoka.

Et au-dela d'un simple apprentissage technique, le
respect de I'autre, la politesse et I'honneur sont tou-
jours d'actualité. Dans une ambiance studieuse,
mais trés détendue, chacun suit sa voie et s’entraine
suivant son choix et son objectif

Judo Loisir

Pour garder la forme ou la retrouver, pour découvrir
quelques techniques de défense, la pratique sans
stress d'une activité conviviale est a la portée de
tous.

Judo Compétition

Pour les techniques fortes et les combats « Baston »
ou |'on se donne a fond. Mais le Judo doit étre tou-
jours plaisir car c'est entre copains de tous les ages
gue se partagent la méme passion, la progression
nétant possible qu’avec un bon partenaire.
Entraide et prospérité mutuelles.

Si le coeur vous en dit, venez nous rejoindre ! Les

Judo BABY sambo

& Sambo Combat

professeurs ou les membres du bureau seront a
méme de vous renseigner lors des intercours. Les
cours se déroulent par progression d'age.

En fonction de I'objectif de chacun et de leur libre
choix, I'adhésion au Judo Club de Jonage n’entraine
aucune obligation a des rencontres ou compéti-
tions. L'évolution est le plaisir de chaque adhérent :
entretien, self défense, évolution technique, acces-
sion a un grade ou compétition. Les désirs de chacun
sont respectés. Nous vous attendons avec votre
choix.

Section Baby Sambo 3 a 4 ans

Angélique Michel ainsi que Jean-Luc Augugliaro
sont les professeurs de la nouvelle section du club
le baby sambo qui encadrent des enfants de 3 a 4
ans (limité a 15 enfants) le lundi a 17h30. Le baby
sambo vise a faciliter le futur apprentissage du judo
mais aussi d'autres activités sportives et artistiques.
Il prédispose également I'enfant a de futures rela-
tions sociales de qualité, le développement de la
motricité générale et du sens social. Une pédagogie
trés ludique ou I'on apprend a se concentrer sur une
tache, une invitation pour I'enfant a explorer libre-
ment et s'adapter dans un contexte convivial un
accompagnement vers la maitrise d’habiletés motrices
fondamentales des activités ou I'enfant agit seul
mais aussi des pratiques ou il est amené a coopérer
avec les autres (co-motricité), un enseignement des
régles de « savoir étre » en groupe qui se retrouvent
dans un code pour que I'enfant apprenne a accepter
I"'autre et a développer un climat de confiance.

Section Sambo Combat

Une section sambo combats et ouverte depuis sep-
tembre sur Jonage qui regroupe des judokas,
boxeur et divers sports combats entrainements le
lundi et jeudi.

Le sambo, c’est quoi ?

C'est un sport de combat complet d’origine russe, 3
formes secréetement développées sous |'ére sovié-
tique a destination des forces spéciales, d’ou sont
issus de grands champions comme Oleg Taktarov ou
Emilianenko Fedor ainsi que certains dignitaires
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russes (Moscou 70). C'est aujourd’hui pour tous un
sport sain, sans violence mais avec un effort phy-
sique sincére et un arsenal de techniques sportives
quasiment illimité, toujours a la pointe de I'effica-
cité. C'est un sport national en Russie. Il est trés com-
plet et s'adresse aussi bien aux filles qu’aux garcons.
C'est un art martial qui regroupe des techniques de
lutte, de judo, jujitsu, boxe pieds poings (Kick
boxing, Muay-Thai, Karaté) et self-défense.

Trois formes

Sambo Sportif : uniquement en prévention et
projections, techniques de lutte et de judo avec ses
propres regles d’'arbitrage en compétition au niveau
national et international.

Sambo Combat : boxe pieds poings (Kick-Boxing,
Muay-Thai, Karaté), associées avec des liaisons de-
bout sol, projections, techniques de lutte et de judo,
combat au sol pas de frappes au sol avec ses propres
régles d'arbitrage en compétition au niveau natio-
nal et international.

Sambo Défense : démonstrations techniques de
Self Défense sur différentes attaques (poing, baton,
couteau, pieds, etc.) tout en respectant les régles lé-
gales du Code pénal Francais sur la self défense,
ayant également ses propres régles d'arbitrage en
compétition.

Quelques informations pratiques :

e Le judo se pratique par séances hebdomadaires
d’une heure pour les enfants 1 ou 2 fois par
semaine le mardi et vendredi et 1 h 30 pour les
ados/adultes.

¢ Le dojo (salle d’entrainement) se trouve salle Lio-
nel Terray, bd Pradel a Jonage

® Horaires judo :
mardi et vendredi: 17 h 30 a 18 h 30
18 h30a19h 30
19 h 30 a 21 h adulte/ados

* Horaires baby sambo :
lundide 17 h 30 a 18 h 30

¢ Horaires sambo combat :
lundi & jeudide 18 ha 20 h

Contact :
Damien Dumonceau au 06.61.24.12.52
Daniel Mestre au 06.11.14.61.00
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Pétanque et Boule Lyonnaise

Le club progresse avec 85 adhérents. Les jours
d’'ouverture sont modifiés et le samedi
reste réservé pour |'organisation de tournois
adhérents.

Les jours d’ouverture :
Lundi, mardi et vendredi de 14h a 19h.

Le tarif est de 40€ a I'année (de septembre a septembre). Les
inscriptions s'effectuent de septembre a fin décembre (plus de
nouvel adhérent entre janvier et septembre).

Le club reste ouvert aux invités et personnes qui souhaitent
s'essayer aux boules sur une journée : ils s'acquitteront de la
somme de 2€ la journée.

La Boule Jonageoise reste une activité familiale et un sport
pour tous.

Le bureau est constitué d’Eric Ramos (Président),

Robert Masson (vice-président),

Joannés Mayoud (Trésorier),

Héléne Masson (Secrétaire),

André Trouillet (Secrétaire adjoint),

Angele Davis (Trésoriére adjointe),

André Bussiére (Intendant),

Michelle Fernandez (Intendante).

Afin de créer une dynamique dans le club, une Commission
Animation et tournois est constituée avec Michel Barge, Alex
Gaudeneche, Gilbert Simon, Jacqueline Gret et Guy Masson.

Souhaitant vous voir prochainement dans notre club, nous
vous souhaitons une bonne année 2016 !




Association affiliée FFRP et
agréée Jeunesse et Sport
depuis 2014 est toujours
aussi dynamique avec ses
228 adhérents pour 2015.

Moyenne d‘age 57 ans, avec 137 femmes et 91
hommes.

Un besoin d’'évasion se fait sentir plus que jamais...
« Besoin de se vider la téte », disent-ils - et c'est
bien vrai vu les derniers événements dramatiques de
novembre dernier.

Dans la nature, I'esprit se libére, les tensions retom-
bent et I'ambiance conviviale lors des randonnées
fait que ces journées en extérieur sont un bien-étre
énorme. L'effort physique contribue a se fixer sur le
ressenti...

Cette année encore, nous avons foulé les sentiers de
différentes régions et nous comptabilisons 42 sorties
d'une journée, avec aussi :

- 1 séjour rando d'une semaine dans le Limousin, ré-
gion la moins polluée de France et qui mérite le dé-
tour... dont 1 journée touristique dans la ville de
Limoges riche en édifices religieux, sans oublier sa
gare superbe style Art déco...et de belles foréts
dont nous avons apprécié la fraicheur puisque notre
séjour se déroulait au moment de grande canicule.
- 1 semaine aux Baléares avec un temps magni-
fique... et quel régal pour les yeux !!! La montagne
qui se baigne dans la mer, des sentiers a plus de
1000 m au-dessus de |'eau turquoise... Egalement
une journée visite de Palma de Majorque avec sa
magnifique cathédrale gothique construite sur la
vieille ville.

- 1 week-end au refuge de Platé (Haute-Savoie) avec
1300 m de dénivelé.

- 2 séjours raquettes dont une nocturne avec repas
dans un restaurant d'altitude.

De quoi occuper les semaines en repérage !
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Le Godillot Vagabond

Au programme 2016 :

- toujours des week-ends et journée raquettes et ski
en hiver :

- Janvier : Une journée dans le Vercors (Val d'Autrans)
- Février : dans le Vercors (Bouvante)

- Mars : en Maurienne (Saint-Frangois Longchamp),
raquettes et ski...

Printemps - Eté :

- 1 séjour d'une semaine avec le tour de Belle-lle-en-
Mer, des sentiers qui nous feront goater I'air marin,
avec chaque jour de 15 a 20 km de marche.

- 1 séjour d'une semaine dans les Dolomites Ita-
liennes. Des décors trées minéraux en contraste avec
les plateaux verdoyants et leurs chalets en bois (de
400 m a 700 m de dénivelé).

- et 1 week-end en refuge pres du Mont Cenis
Sans oublier « La Jonageoise » qui aura
lieu le Dimanche 3 avril : randonnée de vil-
lage avec des parcours balisés sur les sentiers du Parc
de Miribel et des environs de Jonage que nous vous
ferons découvrir agréablement. Cette manifestation
a lieu dorénavant tous les 2 ans. Elle est ouverte a
tous, petits et grands, licenciés ou non licenciés.

3 parcours : 10 km, 15 km et 20 km avec des ravitail-
lements sur chacun d’eux et une collation a I'ar-
rivée.

Nous vous attendons nombreux pour une journée
conviviale en famille. Parlez-en autour de vous !

Si vous aimez marcher, admirer les paysages, découvrir
des lieux insolites, n'hésitez pas a nous rejoindre :

4 randos par mois, accompagnées, en alternance
mercredi et dimanche...en co-voiturage

Pour tous renseignements complémentaires : Colette
Charneau - tél. 04 78 31 12 85/ 06 70 70 32 85
Site internet : www.godillot-vagabond.fr

Courriel : le.godillot.vagabond@wanadoo.fr
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ESJ Cyclo

Présentation 2015/2016

L'Eveil Sportif Jonageois Cyclo propose les deux fa-
cettes du cyclisme a ses adhérents : cyclotourisme et
compétition. Une réunion, le premier vendredi de
chaque mois, a 20h30 a la salle de la maison de
Quartier (Boulevard Louis Pradel) permet de discu-
ter des sorties du mois passé, de présenter le pro-
gramme des sorties dominicales du mois en cours et
d’aborder les autres aspects du cyclisme (sécurité, or-
ganisations, compétitions).

Le cyclotourisme se pratique au travers de randon-
nées dominicales avec une distance qui augmente
progressivement de 60 a 120 km, voire 150 km, au
fil de la saison avec plusieurs groupes de niveau (et
des possibilités de bifurquer).

Des sorties sont prévues en semaine avec un par-
cours qui est décidé en fonction de la météo et des
participants présents. Nous organisons des randon-
nées a la journée pour découvrir d'autres sites et af-
fronter des difficultés supérieures (soit la distance,
soit la dénivelée). Le programme mensuel comporte
aussi les rallyes organisés par les autres clubs de la
région. Toutes ces sorties se pratiquent sans compé-
tition et integrent la prise en compte des débutants.

Le groupe de compétiteurs représente de maniére
tres honorable nos couleurs sur les courses amateurs
départementales et régionales.

Les féminines de I'ESJ Cyclo, actuellement au nom-
bre de sept, souhaitent étoffer leur groupe en ac-
cueillant d'autres cyclotes pratiquant déja le
cyclotourisme sans pour autant faire partie d'un
club. Aujourd'hui, certaines femmes roulent seules

parce qu'elles n'osent pas rouler en groupe, qu'elles
doutent de leurs capacités ou qu'elles ne connais-
sent pas la vie d'un club et les nombreuses possibili-
tés de satisfaire leur passion. Alors, féminines de
Jonage ou des communes voisines, n'hésitez pas a
nous rejoindre, vous ne le regretterez pas !

Les dates importantes du programme
cyclo :

Mi-Mai Jonageoise (rallye) : samedi 14 mai
Jonage/Cluny/Jonage : samedi 21 et dimanche 22 mai

Semaine a Argelés Gazost : du dimanche 26 juin au
samedi 2 juillet

L'Ardéchoise : samedi 18 juin (ou du 15 au 18 en ran-
donneur)

Randonnée Jonageoise : samedi 17 septembre
Vente de boudin : samedi 5 et dimanche 6 novembre
Assemblée Générale : décalée en janvier 2017
Contacts :

Site : www.esjcyclo.info

Courriel : bureau_esjcyclo@orange.fr

Téléphone : 04 78 31 40 86 (répondeur)
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AFKKS

L'AFKKS (Alliance Francaise de Kenpo
Kali Systéeme) a été créée en février
2007 sous I'impulsion de Jacky Botella
passionné de self-défense, d’enseigne-
ment, d’arts martiaux et de sports de
combat.

Notre instructeur Jacky Botella est ceinture marron
officielle en Kenpo de la lignée Parker-Planas. Il est
I’éléve international de Francois Calcus, ceinture
noire 2eme Dan de la lignée Parker-Planas, diplomé
par Ingmar Johansson, 6éme Dan représentant eu-
ropéen de la lignée et du grand maitre Huk Planas,
10éme Dan et ceinture noire 4éme Dan en Kyusho,
diplomé Dillman Karate International, Filipino
Kyusho.

Depuis décembre 2015. Jacky Botella suit une for-
mation dans le Kyusho-Do avec Rémy Cailleretz,
ceinture noire 4éme Dan en Kyusho-Do et 4éme
Dan UK en Karaté Uechi-ryu.

Le Kenpo Américain est issu du karaté ha-
waien et représente un ensemble de tech-
niques qui forme une self-défense réaliste
et efficace.

%&W ﬂ\/ JOHAGE: 4 BULLETIN MUNICIPAL 2016
LA VIE SPORTIVE

63

Le Kyusho est I'art de frapper les points vi-
taux un complément indispensable a tous
pratiquants : frapper juste et sur la bonne
cible.

Notre enseignement vise a enseigner les méthodes
pour anticiper les situations a risques, appréhender
leur évolution, gérer un conflit et se défendre en
cas d'agression. Cette discipline ne se contente pas
d'apprendre comment se protéger ou rendre un
coup, mais aussi et surtout, d'apprendre a utiliser
les mouvements de son corps de les comprendre
afin de les utiliser lors d'une confrontation phy-
sique, le cas échéant.

Répétition, régularité et continuité dans |I'appren-
tissage sont indispensables pour progresser.

Afin de garder un enseignement proche des per-
sonnes, les places sont limitées et réservées a des
personnes majeures désireuses d'apprendre.

Horaires : Mercredi de 18h15 a 21h
Site internet : kenpokalisysteme@free.fr
Salle Lionel Terray 1 69630 Jonage

Contact Jacky : kenpokalisysteme@free.fr
ou 06.18.92.26.89

Jogging de Jonage

Le club de jogging de Jonage regroupe des
passionnés du trail et de la course a
pied. Tout les niveaux sont représentés du
I'ultra trailer, c'est la di-

débutant a
versité qui fait la richesse du club.

Les entrainements ont lieu les mardi et jeudi soir dans le ;?‘%
superbe terrain de jeux du parc de Miribel-Jonage. Nous

profitons du chemin de halage mais aussi des innombrables

petits chemins qui sillonnent le parc.

S’inscrire, c'est avoir la certitude de courir en
groupe et de parcourir un parc insolite (en
hiver avec une frontale).

C'est aussi l'opportunité de découvrir
d’autres terrains de jeux proches (plateau
de crémieu, monts d'or..)ou plus lointain
(pilat,chartreuse,vanoise).

Enfin, c’est pour beaucoup |'occasion de
participer avec d'autres coureurs a leur
premiére course.

Notre site : jogging.jonage.over-blog.com
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Rythme et Danse

L'association rythme et
danse a repris le 14 sep-
tembre dernier pour une
31éme année avec 350
danseurs répartis sur 21
cours par semaine avec
11 disciplines : bachata,
salsa, rock, boogie, west
coast swing, modern jazz
(a partir de 4 ans), lindy
hop, hip hop, claquettes,
zumba et ouverture d'un
cours de body postural.

Lundi : modern jazz (10/12 ans) de
18h a 19h avec Laurent

Lundi : bachata débutants de
19h30 a 21h avec Raphaél

Lundi : zumba adultes et body
postural avec Léa

Mardi : bachata intermédiaires de
19h30 a 21h avec Raphaél

Mardi : salsa intermédiaires avec
Florence et Jean-Philippe

Mercredi : éveil a la danse (4/5
ans) de 16h30 a 17h30

Modern jazz (6/7 ans) de 17h30 a
18h30 et modern jazz (8/9 ans) de
18h30 a 19h30 avec Laurent

Mercredi : rock débutants de 20h
a 21h avec Laurent

Mercredi : zumba adultes avec
Anthony
Mercredi : zumba enfants de

16h45 a 17h30, de 17h30 a 18h30
et de 18h30 a 19h30 avec Yannick

Jeudi : hip hop 6/8 ans de 17h a
18h, 9/11 ans de 18h a 19h et ados
de 19h a 20h avec David

Jeudi lindy hop de 20h a 21h et
salsa avancés de 21h a 22h avec
Florence et Jean-Philippe

Jeudi : rock boogie et west caost
swing adultes intermédiaires avec
Lola et Sébastien

Vendredi : zumba adultes de
18h30 a 19h30 avec Maryline

Les claquettes sont en stage une
fois par mois avec 1 niveau inter-
médiaire et un niveau avancé.

Prochaines manifestations :

e Nouveau concept de la fluo
party (le challenge) samedi 30
avril (salle Agoral et salle
Agora2).

® Séjour balnéaire a Santa Susana
(Espagne) en pension complete
(hotel Aquamarina) le 5/6/7/8 mai
avec stage de danse pour tous les
niveaux, spa pour vous détendre,
soirée dansante et after tous les
Soirs.

e Conventions zumba animées
par Anthony et Léa

dimanche 17 janvier de 10h a 12h
(salle Agora2)

dimanche 3 avril de 10h a 12h
(salle Agora?2)

e Gala de danse samedi 18 juin
(salle Agora2)

e Grande parade de Noél di-
manche 18 décembre

Un défilé avec nos danseurs et
animateurs partira de la Mairie de
Jonage jusqu'a I'Agora2. Ballade
en poney, chateaux gonflables,
crépes, barbe a papa vous atten-
dent a l'arrivée.

N'hésitez a nous contacter pour
essayer toutes nos disciplines et
participer a la vie de I'association.

Renseignements et réservations :
Patricia au 06.25.11.22.14

ou
rythmeetdanse.jonage@gmail.com
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L'association « Rythme
et danse » a organisé sa
6éme parade de Noél
dimanche 20 décembre
2015.

Les chars et les danseurs de |'as-
sociation ont défilé de la place
de la Mairie jusqu'a I'Agora 2.
Toutes les chorégraphies ont été
créées par Yannick, Laurent,
Anthony, Sébastien et David.
Plusieurs chars ont accompagné
ce superbe défilé. Tout le long
du défilé le temps clément a été
avec nous.

Plus de 1000 personnes ont
suivi le cortége illuminé par la
féerie de Noél. A la salle Agora
2, chacun a pu se restaurer et se
divertir auprés des animations
proposées pour finir dans la
bonne humeur ce moment festif.
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USEL Foot

Depuis un an, la création de I'USEL fruit

de la fusion des clubs de Jonage et}

Pusignan a permis au nouveau bureau
directeur de travailler avec un outil
plus performant, d’avoir de meilleures
structures d’accueil, d’espaces de jeux
et de créer de nombreuses manifesta-
tions sportives et extra-sportives.

Garcons Filles
u7: 3 équipes -
ug: 4 équipes 2 équipes
u1i1: 3 équipes 1 équipe
u13: 2 équipes -
U15: 2 équipes 1 équipe
u17: 1 équipe -
u19: 1 équipe -
Séniors : 3 équipes 1 équipe
Vétérans : 2 équipes -
Loisirs : 2 équipes -

Soit 465 joueurs et joueuses licenciés.
Educateurs : 13 licenciés
Dirigeants : 43 licenciés

Composition du bureau et commiissions :
Président : Sébastien Mellet

Vise-Président : Eric Francols

Vice-Président : Francis Aucelli

Trésorier : Jacques Mellet

Secrétaire : Eric Ramos

Secrétaire adjoint et responsable site internet :
Sylvain Higelin

Correspondant sportif : Paul Corcuff et Salvatore Sciandra
Comité sportif : Jean-Pierre Nadal

Correspondant Mairie
de Pusignan :
Jean-Paul Renard
Intendant :

Thierry Yvernat
Commission Anima-
tions : Damien Perrin

Commission Anima-
tions et tournois :
Stéphane Bourlioux

Commission tournois :
David Pilat

Equipement Michel
Dolce et Audrey Anto-
lino

Les manifestations :

Samedi 16 ou 23 janvier :
loto (salle Agora) de Jonage

Les samedi 20 et Dimanche 21 février :
tournois U7, U9 et U11 en salle a I'’Agora

Du 22 au 26 février : stage d’hiver pour les U8, U9
et U11 (complexe Agora)

Soirée du vendredi 26 février : tournoi séniors
féminines en salle (complexe Agora)

Samedi 27 février : tournoi féminins en salle
(complexe Agora)

Du 18 au 22 avril : stage de Paques au stade des
Marais

Jeudi 5 mai : vide grenier au parking Agora

Vendredi 10 juin : tournoi vétérans (lieu a détermi-
ner)

Samedi 4 juin : journée nationale des débutants au
stade des Marais

Vendredi 17 juin : Assemblée Générale (lieu a dé-
terminer)

Samedi 18 ou 25 juin : féte du club au stade




