Période du 08/01/2024 au 14/01/2024

Semaine

2024-02

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS S SHCB

JONAGE ARON15048 s.perrin@jonage.fr
Date Lait c:t:::lrt‘:?:a!:t i'::;?; Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin
u gluten

lun. 08 janv.| Betteraves BIO en Salade T T T T T P P
Salade de Brocolis T T T T T P P
Lasagnes ricotta épinards P P T T T T T T T
Fromage Fondu Le Carré P P
Vache picon P
Fruit

mar. 09 janv| Salade de boulghour BIO T P T T T P P
Salade de Lentilles aux Echalotes T T T T P P P
Omelette BIO P P
Petits Pois au Jus BIO T P T T P
Tomme grise P
Verchicors BIO P
Compote de pommes coings
Compote Pomme Framboise (ind)

jeu. 11 janv.| Carottes frafches BIO rapées vinaigrette (sac 1 kg) T T T T T P P
Fenouil Sauce Tartare P P P
Blanquette de Poisson MSC P P P T
Paupiette de Veau au Jus P P P P P
Pommes Boulangéres P P T P P
Camembert P
Fourme d'’Ambert AOP P
Fruit
Fruit Bio

ven. 12 janv.| Céleri rapé frais BIO rémoulade T T T P P P P
Salade iceberg
Filet de poisson sauce tomate au basilic P P T T T
Sauté de boeuf sauce tomate P P T T T
Semoule Bio P
Fromage blanc nature BIO Local (vrac) P
Yaourt Nature P
Galette des Rois P P P T P

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



