Période du 29/01/2024 au 04/02/2024

INFORMATION ALLERGENES MAJEURS S SHCB

JONAGE ARON15048

Semaine Date

Lait

Céréales
contenant

Fruits &
coques

s.perrin@jonage.fr

Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

lun. 29 janv.| Salade de Blé a I' Orientale

du gluten
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Salade de Pommes de Terre
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Sauté de volaille a la moutarde

Tarte au Fromage PG
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Poélée de chou fleur BIO persillé

Gouda

Verchicors BIO

Flan Chocolat

Flan vanille nappé caramel BIO

mar. 30 janv| Betteraves BIO en Salade
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Macédoine Vinaigrette

Calamars a la romaine

Gratin de panais frais et pommes de terre

Cantal AOP

Mimolette
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Compote de poires (ind)

2024-05 Compote de Pommes Bio (ind)

jeu. 01 févr. | Salade de Haricots Blancs

Salade de lentilles aux épices

Filet de poisson sauce paprika

Goulash Hongrois (VBF)
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Purée de Pommes de Terre
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Chanteneige BIO

Fromage fondu de Brebis
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Fruit

ven. 02 févr.| Carottes frafches BIO rapées vinaigrette (sac 1 kg)
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Salade d'Endives Sauce tartare

Crépe Fromage PG

Epinards Hachés a la créme

Yaourt Aromatisé

Yaourt BIO a la vanille

Crépe fraiche sucrée
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P: Incorporation volontaire dans les plats

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service




