
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien

entrée
Salade de Pâtes Bio                                                                  

Salade de pois chiches marocaine
Salade de pommes de terre                                                                 

Maïs Bio en salade
Salade de Coleslaw                                                                                                

Salade d'endives sauce tartare
Betteraves Bio en salade                                                       

Salade de brocolis Bio

plat Jambon blanc

sans porc Jambon de volaille

sans viande Pavé fromager Œuf dur mayonnaise

accompagnement Salade verte Epinards hachés Bio Lentilles au jus Purée de courges

fromage
Saint nectaire                                                                   

Tomme blanche
Bûchette mélangée                                                                                            
Fromage bleu Bio

Chanteneige Bio                                                                        
Saint Bricet

Fromage blanc sucré                                                                          
Petit suisse Bio aromatisé

dessert
Flan au chocolat                                         
Flan à la vanille

Fruit de saison
Compote de pommes bananes                                                      

Compote de poires
Gâteau au chocolat du chef

Contact : Sandrine PERRIN - Mairie de Jonage : 06 60 10 64 88 ou s.perrin@jonage.fr

Pizza au fromage

Semaine du 15 au 19 janvier 2024

Filet de poisson meunière

Cordon bleu


