
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien

entrée
Macédoine mayonnaise                                                                                          
Betteraves Bio en salade

Céleri râpé frais Bio sauce cocktail                                                                                        
Carottes râpées vinaigrette

Salade verte Bio                                                                           
Fenouil sauce tartare

Duo de choux Bio                                                                              
Pamplemousse rose

plat Sauté de porc aux olives

sans porc

sans viande

accompagnement Farfalles à la tomate Purée de panais Carottes Bio persillées

fromage
Verchicors                                                                        

Edam
Tomme blanche                                                                                    
Camembert Bio

Tartare nature                                                                  
Carré frais

Crème anglaise

dessert
Flan au chocolat                                                                        

Flan vanille nappé caramel
Banane                                                                                          

Fruit de saison
Crème dessert                                                                              

Gâteau de semoule nappé caramel
Brownie

Contact : Sandrine PERRIN - Mairie de Jonage : 06 60 10 64 88 ou s.perrin@jonage.fr

Semaine du 18 au 22 Mars 2024

Filet de colin sauce citronBoulette de blé façon thaï

Paëlla                                                                                                                                                            
poulet et fruits de mer

Quenelles aux olives

Paëlla                                                                            
poisson et fruits de mer


