
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Menu végétarien Menu Tex Mex

entrée Taboulé Bio du chef Carottes râpées Bio Salade verte fraiche Salade mexicaine

plat

sans porc

sans viande Omelette au coulis de tomate Chili sin carne

accompagnement Haricots verts persillés Purée de pommes de terre Bio Brunoise de légumes Riz Bio

fromage Chanteneige Brie Yaourt aromatisé à la banane Gouda

dessert Fruit de saison Compote de pommes Bio Barre bretonne Crème vanille

Semaine du 10 au 14 mars 2025

wings de poulet à la mexicaine
Crique au cantal

Colombo de volaille
Filet de poisson sauce corail

Contact : Sandrine PERRIN - Mairie de Jonage : 06 60 10 64 88 ou s.perrin@jonage.fr


