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Du 26 au 30 janvier 2026
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Caltiisicebery etierolitans Salade de pommes de 3 Chou blanc BIO sauce enrobante Tetrinede bsumes
terre BIO local a I'échalote Q a I'échalote (mayonnaise, fromage blanc)

Sauté de beeuf local Q
Blanquette de volaille BIO @ qﬂ

sauce dijonnaise
(moutarde, oignon, creme, mélange 3 légumes)

Colin thym citron

= Blé a I'andalouse
ol
Colin & la brésilienne (creme, concentré de @ P
tomate, oignon, citron vert, ail) v P!
Pennes 9 Carottes BIO local a la ciboulette if"j‘

Pommes rissolées BIO &

Crodite noire Yaourt nature BIO et sucre ()

Fraidou Saint Nectaire g~

Fruit de saison ECORESPONSABLE Barre bretonne

Coupelle purée pomme cassis BIO @ Fruit de saison BIO vﬁ
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@ Produit BIO @i‘ Appellation d'Origine Protégée "ﬂ Péche responsable & Spécialité du chef ’“', Viande d'origine Francaise
RS Label Rouge @ Indication Géographique Protégée CS Viande racée \N Nouvelle recette Q Production locale
@&
& Appellation d'Origine Contrélée % Bleu Blanc Ceeur @ Plat durable

> Issu des régions ultra-périphériques



